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Das LAG-Management wird gefördert durch das Bayerische Staatsministerium für Ernährung, Landwirtschaft und 

Forsten und den Europäischen Landwirtschaftsfonds für die Entwicklung des ländlichen Raums (ELER). 

 

Projekttitel 

Errichtung eines Generationen-Bewegungsparcours in Lindenberg, Austraße 27  

Projektträger 

Stadt Lindenberg, Erster Bürgermeister Herr Eric Ballerstedt 

Projektgebiet 

Austraße 27, Fl. Nr. 447/0, Teilfläche der Stadtwerke Lindenberg  

Projektpartner 

Nennung, ob und mit welchen weiteren Projektpartnern das Projekt umgesetzt bzw. 

kooperiert werden soll. 

Ausgangssituation und Handlungsbedarf 

Die Stadt Lindenberg hat in den Jahren 2016 und 2017 die Spielplätze im gesamten 

Stadtgebiet mit einer eigens gegründeten Arbeitsgruppe aus Stadträten und Verwaltung 

untersucht. Im Rahmen einer Bürgerbeteiligung konnten außerdem Lindenberger Eltern und 

Kinder an der Neugestaltung der Lindenberger Spielplatzlandschaft mitwirken. 

 

Es wurde ein Blick auf die gesamte Stadt und Ihre „Spielräume“ geworfen und eine Analyse 

der bestehenden Spielplätze mit Bewertung durchgeführt. Dabei fanden sich einige wenige 

bereits gut frequentierten Erlebnisräumen für Kinder und Jugendliche sowie Treffpunkte von 

Kindern und Eltern. Trotzdem existieren auch viele dezentrale, kleine und wenig genutzte 

Spielplätze z.B. in Wohngebieten. Ziel und Ergebnis des Konzeptes war, dabei an gut 

frequentierten und zentralen Orten größere und qualitativ hochwertige Spielplätze wie z.B. 

auch Mehrgenerationenspielplätze bzw. Bewegungsparcours einzurichten. 

 

Nach intensiver Standortsuche hat sich der Bereich des Lindenberger Naherholungsgebietes 

Waldsee mit seinen Wander-, Radweg- und Loipenkreuzungen als geeignet herausgestellt. 

Die Stadtwerke Lindenberg können ein zentrales Grundstück zur Verfügung stellen. 

 

Projektziele 

Errichtung eines motivierenden Outdoor-Bewegungs-Angebots für eine möglichst breite 

Nutzergruppe (mehrere Generationen) 

Aufwertung der Lindenberger Sport-, Freizeit- und Spielplatz-Landschaft.  

Aufwertung des Treffpunktes und Wegekreuzes „Parkplatz Waldsee“ 

Maßnahmen 

Errichtung eines Vitalparkours mit insgesamt 14 Stationen inklusive der zugehörigen 

Beschilderung. Landschaftsgärtnerische Einbettung des Areals durch Rodung und Pflanzung. 

Erwartete Ergebnisse 

Vorbeugung von Erkrankungen die auf Bewegungsmangel zurückzuführen sind. Erhalt und 

Aufbau von Muskulatur und Fitness um einem Bewegungsmangel und der daraus 

resultierenden Beeinträchtigungen vorzubeugen. 

Zeitrahmen 

Geplanter Zeitrahmen für die Ausführung ist Juli-Oktober 2019  

Kurzzusammenfassung 

Projektziel und -umsetzung inkl. aller geförderten Projektbausteine in max. 10 Zeilen 

zusammenfassen. 


